
大 康 自 然 健 康 中 心  
 OPTIMUM HEALTH CENTRE 

採用: 自然療法、脊骨神經科、同類療法、針炙、營養療法、按摩、芳香療法、水療、浣腸療法、草藥療法、電腦測試及各類健康用品食物、書籍等。 
 

Practice of: Naturopathy, Chiropractic, Homeopathy, Acupuncture, Nutrition, Massage, Aromatherapy, Hydrotherapy, colonics, Herbalogy, 
Computerized Therapeutic Testing, Various Health Products, Food, Books, etc. 

 
54-58 Jardine’s Bazaar, Prosperous Commercial Building, 2nd Floor, Causeway Bay, Hong Kong.  Tel: (852) 2577 3798  Fax: (852) 2890 8469 

Email: optimum@netvigator.com   Web Site: www.naturalhealing.com.hk 

一個即時解決非典型肺炎的方法 

 

最近我問了不少人一個簡單的問題:「你想過有什麼簡單的方法可以即時使香港回復正常? 」  
 
奇怪的是，竟沒有人能給我一個肯定的答案。  
 
到底是什麼在破壞香港呢? 致使商務上數十億元的損失、學校停課、自我隔離又或被強迫隔

離。其實真正破壞香港的不是非典型肺炎，而是我們的大眾恐慌及過敏反應。事實上，非典

型肺炎相對起其他傳染病或慢性疾病所引致的死亡人數並不多。  
 
深究一下，這情況揭露了恐懼的兩個源頭: 「不確定」及「無助」，這亦解釋了人們害怕黑暗

的原因。在非典型肺炎事件中，我們不能確定致病媒體（香港初時認為是副黏膜病毒，後來

認為是冠狀病毒，但中國又認為是衣原體，現時又沒有準確的測認方法。）、傳播形式及預防

方法；我們感到無助，因為我們一直最信任的、無所不能的醫生們都沒有任何有效藥物可以

處理。而事實上，他們也自身難保！  
 
所以，如果你小心審視這問題，你會明白我們恐慌的源頭是由於我們所信任、擁有雄厚資助

的對抗式醫療體系對非典型肺炎的束手無策。  
 
試想想如果我們使用其他醫療方法，而又能很快地處理所有非典型肺炎個案，不但沒有副作

用，而成功率更接近 100%。那麼，香港不就即時回復正常嗎? 就是這麼簡單。  
 
可惜，我們面對健康問題時，這方面的知識是那麼貧乏，這更加顯示我們完全被主流醫療的

信條所洗腦，難怪大部份人都沒想過這可能性。  
 
讓我提出另一個問題：在眾多擁有數百年或數千年歷史的各類醫療體系中，難道就只有擁有

相對較短歷史的對抗式醫療是唯一能夠處理非典型肺炎的有效方法嗎? 普通常識都會告訴你

答案:「不是」，而上帝就更加不容許這情況。  
 
不過你又聽到另一爭論是，我們不能准許任何未經證實的方法被使用在面對這致命疾病的病

人身上。但現在我們不是正在討論一種新的變種病毒嗎? 那地球上哪有人有經驗處理過它? 
傳統對抗式醫療對非典型肺炎也沒有任何已經證實的經驗，而他們也只不過在進行實驗而已。  
 
到底有沒有其他方法可以處理這場非典型肺炎? 讓我們翻看歷史尋找可能答案。肯定有許多

人都讀過有關 1918-1919 年導致全球二千萬人死亡的一場豬流感，可是很少人會知道被西醫
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學歷史掩藏的下半部故事。  
 
原來，當時有一位 T. A. McCann 美國醫生，他將當時兩類醫院處理流感的成績作出比較，分

析大約二萬四千多宗在西醫醫院接受治療的病人，其死亡率是 28.2％，而二萬六千多宗的病

人，在當時還存在的同類療法醫院接受治療，其死亡率祇有 1.05％。當時西醫採用的手法，

通常是用阿士匹靈去退燒，很多病人其實是死於這種治療法，今天，我們明白因病毒而引起

發高燒，採用阿士匹靈這類的退燒藥，會很容易誘發一種名叫 Reye Syndrome 的後遺症，

一半患者因此死亡，而生還者也會使身體肝臟或腦嚴重受損。  
 
同類療法使用採自植物並經高度稀釋的藥物，孕婦也可安全使用。同時這些高度稀釋的療劑

並不可能直接殺滅任何細菌或病毒，所以同類療法完全不受制於是細菌抑或是病毒這個所謂

病因（病源）問題，而透過增強病人的體質及免疫力抵抗任何疾病。所以同類療法是一種簡

單且相對起其他任何療法都更便宜的療法。  
 
除了同類療法，一種光療 photoluminescence 透過由病人身上抽取小量血液，以紫外光線照

射數分鐘再重注入病人體內，同樣能有效處理非典型肺炎。1947 年，Miley 報導了 445 宗在

費城 Hahnemann 醫院的急性發膿感染接受血液紫外光照射治療，其中便有十宗非典型(病毒)
肺炎個案，而全部康復。  
 
另外又有雙氧水及維他命 C 的靜脈滴注治療，在這範疇同樣有非常好的結果，它們都既安全

又不昂貴。  
 
到底還要再多多少人死亡、多少宗破產，我們才能看到這個壟斷醫療系統的最基本問題的根

源呢?  
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